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Номінація   Розробки виховних заходів з популяризації 

суспільно-державних (національних) цінностей 

України (для учнів 5-11 класів) 

Клас (вікова категорія) 5 клас (10-11 років) 

Форма проведення Дистанційна з можливістю проведення в очному 

форматі 

Тема   НЕЗЛАМНІ СЕРЦЯ: 1000 днів випробувань та 

мрії 

Мета заходу  Сформувати у виховання почуття патріотизму, 

гордості за незламність і силу духу українського 

народу, розвивати вміння цінувати свободу, 

єдність і людяність. Захід спрямований на 

висвітлення викликів і випробувань, які Україна 

пройшла за останні 1000 днів, а також на 

надихання молодого покоління вірою у перемогу, 

мрії про мирне майбутнє та власний внесок у 

відродження країни. 

Опис пізнавальних й 

виховних цінностей заходу  

Пізнавальні цінності заходу: 

1. Розуміння сучасної історії: захід допоможе 

дітям у доступній формі дізнатися про події, які 

стали частиною історії України, та про людей, які 

захищають нашу країну.  

2. Формування уявлення про доброту й 

взаємодопомогу: через інтерактивні активності 

учасники бачать, як важливо підтримувати один 

у складних ситуаціях.   

3. Розширення загального кругозору. 

4. Розвиток критичного мислення: учасники 

аналізують події, роблять висновки. 

Виховні цінності заходу: 

1. Любов до своєї країни: захід виховує в дітей 

гордість за Україну та її захисників, які борються 

за мир і щасливе майбутнє.   

2. Дружба та взаємодопомога: інтерактивні ігри 

сприятимуть формуванню у дітей почуття єдності 

та підтримки одне одного.   

3. Шанобливе ставлення до героїв: участь у 

заході допоможе дітям зрозуміти, як важливо 



цінувати тих, хто оберігає наше життя та мир.   

5. Надія та мрії: захід спрямований на підтримку 

віри в те, що кожна дитина може мріяти й 

допомагати будувати краще майбутнє.   

Загальний  план  1. Вступне слово вчителя. 

2. Емоційне налаштування (Вправа «Шкала 

емоцій»). 

3. Вправа «Що для мене Україна?».  

4. 1000 секунд пам’яті. 

5. Хвилина мовчання. 

6. Вправа «Міста-герої України». 

7. Вправа «Віднови будинок». 

8. Вправа «Не стань жертвою 

інформаційної війни».  

9. Вправа «Лист-подяка». 

10. Вправа «Незламні серця». 

11. Вправа «Коли закінчиться війна я…». 

12. Заключне слово вчителя. 

Використані цифрові 

інструменти\сервіси\ресурси 

 Онлайн сервіс Mentimeter  

(https://www.mentimeter.com). 

 Ресурс для створення інтерактивних вправ 

Wordwall  (https://wordwall.net). 

 Онлайн пазли (https://puzzlegarage.com). 

 Генератор портретів зі штучним інтелектом 

(https://starryai.com/). 

 Віртуальна дошка Padlet (https://padlet.com). 

 Онлайн дошка Figma (https://www.figma.com).  

 

https://www.mentimeter.com/
https://wordwall.net/
https://puzzlegarage.com/
https://starryai.com/
https://padlet.com/
https://www.figma.com/


НЕЗЛАМНІ СЕРЦЯ: 1000 днів випробувань та мрії 

ВЧИТЕЛЬ: Дорогі діти, зараз наша країна переживає час випробувань і 

героїзму, який показав, наскільки цінною для нас є Україна, скільки в ній сили, 

тепла та єдності. Тому сьогодні ми зібралися, щоб відзначити 1000 днів 

мужності та незламності нашої країни на шляху до перемоги. 

Емоційне налаштування 

Вправа «Шкала емоцій»: https://www.menti.com/als4bemf8269 

 
Результати:https://www.mentimeter.com/app/presentation/al2s2dfd8du1ncysc7t

dvjgkn9f9ehjj/results  

(Якщо захід проводиться в очному форматі можна використати плакат 

«Шкала емоції» та клейкі стікери або прищепки). 

 

ВЧИТЕЛЬ: Уявіть собі звичайний ранок. Люди прокидаються, готуються 

до роботи, діти збираються до школи. Але цього дня, 24 лютого 2022 року, в 

Україні сталася дуже серйозна і страшна подія – почалася велика війна. Рано-

вранці, коли багато хто ще спав, в українських містах пролунали вибухи. Це 

був напад з боку рф. Ворог хотів забрати нашу землю і змусити нас жити за 

його правилами. Але сталося не так як бажали загарбники – весь український 

народ об’єднався. Люди почали допомагати одне одному, захищати свої 

домівки, підтримувати армію та тих, хто цього потребував.  

24 лютого стало не лише днем випробувань, але також днем сміливості та 

сили. Українці довели, що вони незламні. І навіть у найтемніші дні кожен 

продовжував мріяти про мир, допомагати іншим та вірити в перемогу. Ця дата 

– нагадування про те, як важливо бути разом, підтримувати одне одного і не 

втрачати віру у свої сили. 

А тепер подумайте, що для вас означає Україна. Кожне ваше слово 

зміцнює нашу спільну віру в перемогу! 

Вправа «Що для мене Україна?»:https://www.menti.com/algo7q7f4215  

 

 

https://www.menti.com/als4bemf8269
https://www.mentimeter.com/app/presentation/al2s2dfd8du1ncysc7tdvjgkn9f9ehjj/results
https://www.mentimeter.com/app/presentation/al2s2dfd8du1ncysc7tdvjgkn9f9ehjj/results
https://www.menti.com/algo7q7f4215


 
Результати:https://www.mentimeter.com/app/presentation/alod78oibogudq5x72

ibq6z9hvedsrxf/results  

(Якщо захід проводиться в очному форматі можна використати плакат з 

патріотичним зображенням та клейкі стікери). 

 

ВЧИТЕЛЬ: 19 листопада ми відзначаємо особливу дату – 1000 днів від 

початку великої боротьби за нашу свободу, незалежність і право на мирне 

життя.  

Україна — це не просто країна, це наш дім, наше коріння і наші люди, які 

щодня підтримують одне одного, незважаючи на будь-які труднощі. Наші воїни 

на передовій є символом незламної відваги та відданості. Саме завдяки їхній 

самопожертві ми маємо можливість вчитися, працювати та будувати майбутнє. 

І хоча боротьба ще триває, кожен з нас має розуміти: завдяки мужності тих, хто 

віддає своє життя за нас, наша перемога стає ближчою з кожним днем. 

ВЧИТЕЛЬ: Зараз ми схиляємо голови перед світлою пам'яттю наших 

односельців, тих хто віддав своє життя за нашу свободу, незалежність і мирне 

майбутнє.  

Терехов Григорій Анатолійович- віддав життя за волю і Незалежність 

України під час виконання бойового завдання в районі міста Костянтинівка, 

Донецької області 21липня 2014 року 

Харченко Сергій Андрійович- життя навідника 3 аеромобільного 

взводу, 10 аеромобільної роти, 3 аеромобільного батальйону обірвалося  9 

серпня 2023 року під час виконання бойового завдання  в району населеного 

пункту Бахмут Бахмутського району Донецької області під час 

артилерійського обстрілу. 

Умніченко Володимир Михайлович - життя старшого солдата 

гранатометного відділення протитанкового взводу механізованого батальйону 

військової частини  А 4007 обірвалося   12 жовтня 2023 року біля н.п. Авдіївка 

Покровського р-ну Донецької області. 

 

 

 

 

https://www.mentimeter.com/app/presentation/alod78oibogudq5x72ibq6z9hvedsrxf/results
https://www.mentimeter.com/app/presentation/alod78oibogudq5x72ibq6z9hvedsrxf/results


Ці люди — наші герої, які проявили неймовірну відвагу, відданість та 

любов до України. Їхня жертва є невимовно великою, і ми завжди будемо 

вдячні за їхній подвиг. 

Вшануймо пам'ять про них хвилиною мовчання та віддамо шану тим, хто 

боровся і продовжує боротися за нашу країну. 

Відео з ютюб-каналу МОН УКРАЇНИ: 

https://www.youtube.com/watch?v=yYKHuAEhjBU&ab_channel=MONUKRA

INE  

 

ВЧИТЕЛЬ: В Україні з'явилося 10 міст-героїв від початку масштабної 

війни. Ці міста першими взяли на себе удари військ агресора, а їхні мешканці 

самовіддано стали на захист рідної землі та допомогли зупинити просування 

ворога. 

Вправа «Міста-герої України»: https://wordwall.net/play/82072/067/459 

 
(Якщо захід проводиться в очному форматі можна використати карту 

України та кнопки з назвами міст). 

 

ВЧИТЕЛЬ: Клята війна залишила багатьох людей без домівок, але наш 

народ не встав на коліна та постійно кожен з нас робить свій внесок у перемогу.  

Вправа «Віднови будинок»: https://puzzlegarage.com/puzzle/7587/  

(Якщо захід проводиться в очному форматі можна використовувати 

паперовий пазл). 

 

ВЧИТЕЛЬ: Щодня крім активних воєнних дій на фронті йде також 

інформаційна війна в тилу. В умовах сьогодення дуже важливо перевіряти, що є 

правдою, а що — вигадкою. На екрані будуть з’являтися твердження, а ви 

повинні вирішити, чи це правда, чи вигадка. Якщо ви не знаєте відповіді на 

деякі запитання, не хвилюйтеся! На помилках вчаться! 

Вправа «Не стань жертвою інформаційної війни»: 

https://learningapps.org/watch?v=pqy3nktav24  

(Якщо захід проводиться в очному форматі можна читати твердження, 

а учні будуть голосувати червоними або зеленими картками). 

https://www.youtube.com/watch?v=yYKHuAEhjBU&ab_channel=MONUKRAINE
https://www.youtube.com/watch?v=yYKHuAEhjBU&ab_channel=MONUKRAINE
https://wordwall.net/play/82072/067/459
https://puzzlegarage.com/puzzle/7587/
https://learningapps.org/watch?v=pqy3nktav24


 

ВЧИТЕЛЬ: Писати листи-подяки нашим захисникам — це простий, але 

дуже важливий спосіб підтримати їх у важкі моменти. Кожен лист, написаний 

від щирого серця, несе в собі тепло, вдячність і надію, яких так потребують ті, 

хто захищає нашу країну. Ці слова можуть стати джерелом натхнення, додати 

сил та впевненості, що їхня боротьба не даремна, а ми цінуємо їхню відвагу та 

самопожертву. Листи подяки — це наш спосіб сказати: ми пам’ятаємо, ми 

підтримуємо, ми віримо в перемогу разом із вами. 

Тому пропоную вам написати такі листи у спільному  Google документі, а 

я їх потім роздрукую та передам нашим волонтерам. 

Вправа «Лист-подяка»: 

https://docs.google.com/document/d/12Sk7ykJKhszt6oUBSfuh-

Jpg5b4qrFjwJxiIEJc-e9w/edit?usp=sharing 

(Якщо захід проводиться в очному форматі роздрукувати шаблони листів, 

а учні їх самостійно заповнять і доповнять малюнками). 

 

ВЧИТЕЛЬ: Кожний українець за ці 1000 днів показав, що має незламне 

серце.  

Вправа «Незламні серця» 

Я пропоную вам створити ланцюжок підтримки для наших захисників. Для 

цього згенеруйте за допомогою сервісу https://starryai.com/ зображення за 

запитом «Незламне серце»  та долайте його до спільної дошки 

https://padlet.com/tarananton28/padlet-8icqksqugg6s5nd7, підписавши своє 

прізвище та ім’я .  

Якщо виникнуть труднощі з генерацією зображення, то долайте до 

спільної дошки власне фото. Адже ви і є незламні серця України. 

(Якщо захід проводиться в очному форматі то учасники стають в коло і 

передають по черзі один одному свічку як знак єдності та підтримки). 

 

ВЧИТЕЛЬ: Після кожної бурі настає тиша, і після цієї важкої війни 

обов'язково прийде довгоочікуваний мир. Це буде час відновлення, єднання та 

нового початку для кожного з нас. Ми зможемо знову будувати свої життя, 

мріяти та створювати щасливе майбутнє для наступних поколінь. Віра у мир і 

перемогу дає нам сили боротися сьогодні, щоб завтра Україна жила у спокої та 

процвітанні. 

Наша остання вправа сьогодні «Коли закінчиться війна я…». Уявіть собі, 

що ви хочете зробити після нашої перемоги. Як ви бачите своє майбутнє? Які 

мрії та плани у вас з'являться, коли ми досягнемо перемоги? Поділіться своїми 

думками на дошці Figma. 

Вправа «Коли закінчиться війна я…»: 

https://docs.google.com/document/d/12Sk7ykJKhszt6oUBSfuh-Jpg5b4qrFjwJxiIEJc-e9w/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/12Sk7ykJKhszt6oUBSfuh-Jpg5b4qrFjwJxiIEJc-e9w/edit?usp=sharing
https://starryai.com/
https://padlet.com/tarananton28/padlet-8icqksqugg6s5nd7


https://www.figma.com/design/bk7rqmJ1w6bED9eQ5PS3NZ/Untitled?m=dev&

t=qI9yYaqVSx7PYHtW-1  

(Якщо захід проводиться в очному форматі можна використати плакат 

«Коли закінчиться війна я…». та клейкі стікери). 

 

 ВЧИТЕЛЬ: Сьогодні ми говорили про важливу та складну тему — 1000 

днів війни. Вони стали справжнім випробуванням для кожного українця. Це 

були дні болю і втрат, дні незламної боротьби та безмежної відваги. Ми 

побачили приклади героїзму як на передовій, так і в тилу, де люди згуртувалися 

в єдиному прагненні — захистити свою землю та своїх рідних. За цей час ми 

зміцнили нашу віру в перемогу та зрозуміли, що сила українського народу — в 

єдності та непохитній волі. Ці 1000 днів стали символом нашої незламності та 

бажання жити у вільній і незалежній країні. Нехай це число нагадує нам про 

непохитну волю українського народу, про силу духу, який допомагає вистояти 

навіть у найважчих випробуваннях. 

СЛАВА УКРАЇНІ! 

ГЕРОЯМ СЛАВА! 

 

https://www.figma.com/design/bk7rqmJ1w6bED9eQ5PS3NZ/Untitled?m=dev&t=qI9yYaqVSx7PYHtW-1
https://www.figma.com/design/bk7rqmJ1w6bED9eQ5PS3NZ/Untitled?m=dev&t=qI9yYaqVSx7PYHtW-1

