
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«Сміливість іти за мріями» 

(розробка виховного заходу для учнів 1-4класів) 

 

 
 

 

 

Петрівська гімназія  

з дошкільним підрозділом  

– філія Великокринківського ліцею 

Глобинської міської ради 

 

 

КЕРІВНИК: 

Мицик Оксана Миколаївна 
 

 



Мета уроку: сформувати у дітей поняття « мрія » , проговорити дитячі мрії та 

шляхи їх втілення; розвивати прагнення досягати своєї мети, здійснювати свої 

мрії,виховувати людяність, доброту. 

Обладнання: classroom ; google meet; learningapps; дошка Padlet; jigsawplanet. 

 

Не забувайте мріяти щодня! 

Не забувайте усміхатись гордо, 

Усміхнені вуста-це та броня, 

Яку не зломить навіть ваша доля!  

Ліна Костенко 

Перебіг заходу 

 

1.Організаційний момент 

Вступне слово вчителя. 

Добрий день, дорогі діти! 

Сьогодні нас чекає дуже цікава тема, а яка – ви дізнаєтеся, розгадавши ребус. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Так правильно . Ми поговоримо з вами про мрію.  

Прослуховування та спільне виконання пісні «Треба мріяти завжди» 

https://www.youtube.com/watch?v=dVJB8vMd3qo&t=67s 

https://www.youtube.com/watch?v=dVJB8vMd3qo&t=67s


Мрія — думка про щось бажане й приємне, інколи нездійсненне чи 

недосяжне. Витвір уяви, фантазії. Мрії можуть відкрити для нас нові можливості 

та захоплення. Коли ми мріємо, ми досліджуємо різні варіанти свого життєвого 

шляху і шукаємо щось, що нас дійсно захоплює та надихає розвиватися й 

дізнаватися більше. Мрії можуть відкрити для нас нові можливості та захоплення. 

  Мабуть, у кожної людини є своя заповітна мрія. У когось мрії далекі і 

недосяжні, у когось близькі і реальні, чиїсь збудуться, а чиїсь не можливо 

здійснити. Але у кожного вони є. Це стимул жити, йти вперед, навчатися. Що 

таке мрія? Це те, що змушує ваше серце битися швидше, а очі сяяти. Це те, що 

надихає вас на великі звершення. Кожен з вас має свою унікальну мрію, і сьогодні 

ми будемо досліджувати разом що ж таке мрія та який її плив на наше життя. 

То ж чому мріяти важливо? – Тому, що мрії допомагають нам: вірити в 

себе. Коли ми мріємо, ми розуміємо, що здатні на багато що. 

Мрії допомагають нам ставити цілі, визначати, чого ми хочемо досягти в 

житті. 

Вони допомагають рухатися вперед, надихають нас на нові звершення та 

відкриття. 

Саме тому сьогодні ми будемо: 

мріяти: Уявляти собі найнеймовірніші речі. 

Творити: Малювати, писати, створювати свої власні світи. 

Ділитися: Розповідати про свої мрії один одному. 

Готові до подорожі? Тоді пристебніть свої уявні ремені безпеки і вирушаймо в 

путь! 

Пам'ятайте: кожна мрія варта того, щоб здійснитися! 

Тож почнімо! 

 



Основна частина 

1.Робота з дошкою Padlet  

https://padlet.com/oksanamitsick/padlet-4q1uza7k1y1m9are  

Створення асоціативного куща 

Учитель: Які асоціації у вас виникають, коли ви чуєте слово “мрія”?  

Запишіть ці слова на дошці Padlet перейшовши за посиланням  

2. Вправа «Моя мрія» https://padlet.com/oksanamitsick/padlet-

ujo9sbfcvkrueiyu 

Учитель: Мрія ‒ це потужний мотиватор життєвих змін, це сенс нашого 

сьогодення й майбуття. Кожна людина повинна не тільки мріяти, а й активно 

працювати над здійсненням мрій. Людина, яка має мрію, є більш мотивованою 

й готовою боротися за її реалізацію. 

Діти, що таке мрія?  

Про ,що ви мрієте?  

Що б ви хотіли мати, чим займатися? 

Давайте зараз спробуємо візуалізувати свою мрію. Це може бути ,що 

завгодно: подорож до іншої країни, новий друг, чарівна істота, суперсила, 

перемога для України тощо. 

1.Створення  спільної дошки ( кожен учасник додає на віртуальну дошку 

свій малюнок і підписує його.) 

2.Презентація  робіт.  

А зараз кожен з вас розповість про свою мрію та про те, що ви зобразили на 

малюнку. 

3.Обговорення питань:  Що тобі подобається найбільше у твоїй мрії? 

На твою думку, як ти можеш наблизитися до здійснення своєї мрії? 

Що б ти відчував, якби твоя мрія здійснилася? 

3.Перегляд відео https://www.youtube.com/watch?v=L8bJz7tIEO4&t=6s  

https://padlet.com/oksanamitsick/padlet-4q1uza7k1y1m9are
https://padlet.com/oksanamitsick/padlet-ujo9sbfcvkrueiyu
https://padlet.com/oksanamitsick/padlet-ujo9sbfcvkrueiyu
https://www.youtube.com/watch?v=L8bJz7tIEO4&t=6s


(Діма Волканов – «Намалюю» (Я намалюю на папері рідну Україну)) 

Учитель : А яка найзаповітніша мрія всіх українців? Коли ви складете  

головоломку за посиланням ви дізнєтеся мрію всіх українців. 

4.Розв’язання головоломки: 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=009b0f7440c4 

Учитель: Мрії приносять емоційне задоволення, навіть якщо вони не 

завжди здійснюються, оскільки процес мрійливості дарує відчуття радості та 

надії. Коли ми мріємо, наш мозок активізує центри задоволення, які допомагають 

знизити стрес і підвищити настрій. До того ж учені довели, що мріяння зменшує 

стрес і тривогу. 

Найзаповітніша мрія всіх українців - це перемога над ворогом та закріплення 

стійкого миру по всій землі. І розквітне наша Україна. 

5. Вправа «Народні символи України» 

https://learningapps.org/display?v=p4hacc3vc24  

Учитель: Перемога – це не просто слово, це потужна мрія, яка об'єднує 

мільйони сердець. Це бачення майбутнього, де панує мир, справедливість і 

свобода. Це той маяк, що веде нас крізь бурі і шторми. 

Мрія про Перемогу – це не лише мрія про закінчення війни. Це мрія про 

відродження, про нові можливості, про повернення до нормального життя. Це 

наше бажання, щоб кожна дитина могла спати спокійно, а  матері – не боялися за 

своїх синів та дочок. Це про те, щоб кожне місто і село відновило свою красу та 

процвітання. 

Ця мрія надає нам сили. Вона мотивує нас працювати, допомагати один 

одному, підтримувати тих, хто цього потребує. Вона об'єднує нас у єдиний 

неподільний народ. Мрія про Перемогу – це не просто бажання, це наша спільна 

мета, наш спільний шлях до щасливого і мирного життя. 

 

https://www.jigsawplanet.com/?rc=play&pid=009b0f7440c4
https://learningapps.org/display?v=p4hacc3vc24


Мрії надихають нас на великі звершення, допомагають бачити світ 

яскравішим і відкривають шлях до нових можливостей. Кожна мрія – це маленька 

іскорка, яка може запалити вогонь змін. 

Тому мрійте ‒ і ваші бажання обов’язково здійсняться! 

6.Рефлексія  

Наш захід про мрії добігає кінця. Це був чудовий час, коли ми разом мріяли, 

обговорювали та відкривали для себе нові горизонти. Дякую вам за активну 

участь.  

А тепер давайте поділимося своїми враженнями: 

Що найбільше запам'яталося вам з нашої сьогоднішньої зустрічі ? 

Чи змінилося ваше уявлення про мрії ? 

Які мрії ви б хотіли здійснити в майбутньому? 

Не забувайте, що мріяти можна не лише про майбутнє, а й про теперішнє. 

Кожен день – це можливість наблизитися до здійснення своїх бажань. 

Бажаю вам, щоб ваші мрії обов'язково здійснилися! 

Прореагуйте , будь ласка, за допомогою смайликів у Google Meet чи 

сподобалася вам наша зустріч. 

Дякую учасникам і до нових зустрічей! 

 

 

 

 

 

 

 

 



Список використаних джерел 

 

1.Інтернет – реурс . Режим доступу[https://dovidka.biz.ua/zagadki-pro-

kalinu/] загадки 

2.Інтернет – реурс . Режим 

доступу[https://www.istockphoto.com/tr/foto%C4%9Fraf/sar%C4%B1-

%C3%A7i%C3%A7ek-u%C3%A7an-h%C3%BCk%C3%BCmdar-gm1210792729-

350905651] картинка метелик на асоціативний кущ 

3. Інтернет – реурс . Режим доступу 

[https://www.pinterest.com/pin/9077636735945391/] картинка чорнобривці 

4 Інтернет – реурс . Режим 

доступу.[https://www.pinterest.com/pin/179792210119217394/ ] картинка калина 

5 Інтернет – реурс . Режим доступу 

[https://www.pinterest.com/pin/22940279346612929/  ]картинка соняшник 

6. Інтернет – реурс . Режим доступу 

[https://www.pinterest.com/pin/215821007145209598/ картинка мак 

7. Інтернет – реурс . Режим доступу 

[https://www.pinterest.com/pin/292100725848162356/ ] картинка верба 
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