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                                            ПЕРЕДНЄ СЛОВО


      Вона стала знаною мисткинею лише у 68 років і посіла чільне місце серед майстрів українського наївного* мистецтва поряд з Марією Приймаченко, Катериною Білокур, Єлизаветою Мироновою…
  Самобутня творчість Анастасії Рак (Діхтяр)  - невичерпний скарб ментального духу українського наївного мистецтва. Її роботи легко сприймаються дітьми, бо нагадують ілюстрації до народних казок чи пісень і схожі на дитячі малюнки. Сюжети картин малярки – це оповідки звичного життя наших пращурів, назви яких випливають із зображених образів.
  На перший погляд здається, що це примітивне малярство, але,  пізнавши  її технологію і послідовність процесів написання картин на склі, розумієш, що це - досить тривалий і особливий процес.
  Картини пані Анастасії  відкривають  глядачеві  той світ, у якому промайнули дитячі роки  художниці. А теми  мініатюр на склі сприймаються глядацьким оком  миттєво. У цьому значну роль відіграють світлі теплі тони. Малюнки яскраві і грайливі.
  Тож варто спробувати запропонувати малечі щось намалювати на склі, дати можливість доторкнутися до таємниць цікавої технології.
  Знавці народної творчості зазначають, що у малюнках  Анастасії Трохимівни чітко проглядається Лохвицький стиль, який був притаманний самобутнім художникам на початку ХХ століття. Тогочасний Лохвицький базар нагадував недільний вернісаж, де автори картин заманювали своїм індивідуальним почерком покупців. Адже у кожній оселі мали бути образи на покуті і, на видному місці, – картина.
  Перегорнімо сторінки долі простої селянської дівчини, що в зрілому віці вразила і здивувала вишуканий світ.
  І якщо ви гадаєте, що для вас вже пізно творити чи відкривати свої таланти, згадайте про Анастасію Рак.


                    ЖИТТЄВА  СТЕЗЯ  АНАСТАСІЇ  РАК
                                       (Краєзнавчий пошук )
  Анастасія Трохимівна Діхтяр (у деяких джерелах Дегтяр) народилася 27 листопада 1922-го року у селі Васильки Лохвицького району на Полтавщині. Коріння її родини сягало славних козацьких часів. 
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	                                                Церва у селі Васильки
 Сім’я була трудолюбива і заможна. Настя росла у щирій любові батька й матері. За городом звивалася річка. Піщаний берег був першим її мольбертом, на якому вона паличкою малювала птахів та козаків. Ще змалечку обмалювала всі двері в хаті крейдою, батьки за це не гримали.
  Мама дуже любила, щоб у хаті все було яскраве, красиве. Тож разом з донькою робили на долівці* квадратики, брали сік із калини, бузини і кожний квадратик зафарбовували. Виходило, як паркет.                   
  Щонеділі її тато з мамою запрягали коней, сідали у мальований возик, брали з собою сметану, молоко, масло і їхали у Лохвицю на базар. Матір це продавала в одному ряду, батько обговорював з чоловіками наґальні господарські чи політичні проблеми в іншому, а донька бігла до того ряду, де продавали картини. 
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                                                                                    Лохвицькі торговельні ряди
  Оце була її народна педагогіка*:  роздивлялася картини на склі, фанері, полотні, дереві; спілкувалася з майстрами; запам’ятовувала сюжети… А вдома відтворювала побачене на папері. У дівчини була гарна зорова пам’ять, малювала те, що бачила. Дуже любила малювати  котів і голубів.
   Настина мама, Христина Михайлівна, примушувала її йти на другий кінець села і копати червону глину. Сама ж копала зелену й сіру в іншому місці. Тими глинами вони розмальовували долівку, в селі такої незвичної підлоги не було ні в кого. Сусіди навіть підсміювалися: “Он, дивися, художниця пішла. Кому потрібне те мазюкання? Город бур’янами заріс – йди краще посапай!”
  Під час голодомору у Діхтярів забрали коней, залишили корову. Молоко і врятувало їх від голодної смерті. Анастасія Трохимівна згадувала, як мама пекла рятівний «хліб»: « Побіжимо на луг, назбираємо квіти конюшини, мама насушить, потовче у ступі*, додасть кукурудзи і спече коржі». Родина забрала до себе ще й чотирьох сестриних дітей. Мати втямила, що до колгоспу треба зразу вступати, бо ж куди від нього дінешся? А її сестра й чути про це не хотіла - і померла разом із чоловіком від голоду, діти залишилися сиротами.
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  У школі робила однокласникам пісенники, а коли закінчували десятирічку, то всьому класові оформляла альбоми. Отак і пішло…Перед війною вступила до Лубенського педінституту, куди діставалася пішки з ровесниками за 70 км.
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	                   Колишнє приміщення Лубенського педінституту
  Гарно співала, грала в сільському театрі Наталку Полтавку. Один хлопець так закохався в неї, що вирішив, що б там не було, а таки потрапити на прем’єру опери. Запізнився на паром* через річку, тому добирався вночі на інший берег по дроту. Всі руки подряпав, та Наталку почув!
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  У 1942 році забирали молодь до Німеччини.  Перед відправленням Анастасія одягла на себе вишиту сорочку і всі прикраси, щоб показати німцям, які красуні живуть в Україні. Побачивши розфуфирену доньку, мама охнула: “Ти що робиш? Тебе ж там зґвалтують!” І натомість дала доньці лахміття. Її з братом та іншими загнали на другий поверх до школи у Лохвиці. Іван був бідовіший, зв’язав пояси і спустився вниз, а Настя побоялася. Він утік, пробирався болотами,  її ж погнали на чужину. Везли у «телячому»* вагоні до Києва, потім на Львів, потім до Карлсруе* під Мюнхеном.
  17-річна Анастасія потрапила на фабрику годинників. Поруч працював німець Вільям Каплер, який був професійним художником. Він випадково довідався, що Настя малює, дав папір, фарби і попросив щось намалювати. Кілька ночей поспіль при тьмяному вогнику вона малювала букет квітів. Коли показала готову картину Каплерові, той хвилин зо 5 розглядав роботу мовчки, а потім сказав; «У тебе талант! Тільки не малюй українські мотиви». Він став опікуватися дівчиною й допомагати: приносив бутерброд з маргарином, запрошував її навіть до себе додому й познайомив зі своєю сім’єю попри те, що німцям заборонили спілкуватися з остарбайтерами. 
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                   Колишня годинникова фабрика м. Карлсруе, Німеччина

   Ті мальовані квіти, коти, ангели, природа і натюрморти допомагали вижити від голоду. Дівчина малювала букети, а Вільям здавав роботи до художнього салону за 5 пфенінгів*. Згодом про малярство остарбайтерки* дізналася наглядачка й попросила щось намалювати. Бранка намалювала картину «Парубок з дівчиною», яку в дитинстві бачила на Лохвицькому базарі, і отримала «пристойний гонорар» — гарний шмат хліба, банку варення й поношену європейську сукню. Якось трапилася їй випадкова можливість спостерігати, як працюють німецькі майстри з вітражного* скла. Вона попросила пензля, щоб спробувати щось намалювати на склі - вийшло. Німці були вражені фантастичними здібностями полонянки. 
 Талановиту українку навіть хотіли удочерити, але вона рвалася додому, до батьків. І як тільки закінчилася війна, поїхала в рідні Васильки. 
[bookmark: _GoBack]  У 1945 році Анастасія повертається додому і навчається в Лохвицькому педагогічному училищі. Потім стала працювати учителем початкових класів у селі Ісківці Сенчанського району. 
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                                                             Колишнє Лохвицьке педучилище

  У 1947 році до села повернувся фронтовик Василь Рак, весь обвішаний орденами, під два метри ростом. Стрункий військовик помітив молоду вчительку - першу красуню в селі, що співала, вишивала, грала в народному театрі, знала дві опери «Наталку Полтавку» та «Запорожця за Дунаєм».
  Одного разу їм довелося йти по вулиці назустріч одне одному. Молодик уважно розгледів дівчину, пройшовши кілька кроків, з гордості не хотів відразу оглядатися, витримав паузу і озирнувся. Цієї миті озирнулася і Настя. Так спалахнуло кохання на відстані, яке упродовж всього життя ріднило двох людей.
    Василь служив офіцером у авіаційній військовій частині на Далекому Сході. Невдовзі забрав туди і молоду дружину. По військових частинах подружжя прожило 10 років. У 1960-их переїхало на Дніпропетровщину у місто Кривий Ріг*.
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  У подружжя народилися два сини, Володимир та Віктор, і донька, Світлана, які у подальшому усі стали професійними художниками.
  Василь Іванович, не маючи художньої освіти, знав академічну систему, вступав до вузу, але не пройшов, захоплювався малюванням і досить майстерно копіював картини видатних художників. У плані творчості мав зверхній погляд на художній хист дружини.
  Анастасія Трохимівна 20 років працювала вихователькою в дитячому садку № 2 та санаторно-курортних дитячих установах Кривого Рогу. Оформляла стіннівки*, стенди, розмальовувала шафчики. Віддалася малюванню, коли вийшла на заслужений відпочинок. У снах бачила батьківську хату, Лохвицькі краєвиди, а вдень переносила їх на скло. За два роки створила понад 200 картин.
  Про захоплення пані Анастасії майже ніхто не знав окрім рідних. Якось діти почала її вмовляти: «Мамо, у Вас талант, а про нього ніхто не знає. Давайте покажемо Ваші картини людям!». Перша персональна виставка відбулася у Київському Національному музеї Шевченка у 1990 році.
 1991 року художницю  прийняли до Спілки майстрів народної творчості України. 
  У 1998 році Анастасії Трохимівні Рак вручили премію ім. Катерини Білокур. Того ж року помер чоловік. Її надійною підтримкою стали діти: Володимир, художник-реставратор, старший науковий співробітник музею І. Гончара; Світлана, членкиня спілки народних майстрів України.
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  У 1999 році у Парижі проходили Дні України. У знаменитому Музеї Людини* експонувалася виставка Анастасії Рак «Кольорова Україна». Замість одного місяця, як це було передбачено протоколом, вона тривала вісім. Настільки сподобалися роботи української мисткині, що приймаюча сторона взяла усі клопоти з оренди залів та проживання  пані Анастасії, щоб продовжити роботу виставки.
  Французи  видали каталог із картинами Анастасії Рак, а на прощання подарували їй «Енциклопедію «наївного» живопису». Епіграфом у цій книзі були слова «Найвидатнішими художниками були ті, які самі навіть не осмислювали, що вони такими були» й назвали її «українським Матіссом*». 
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  На початку виставки Анастасія Трохимівна говорила кореспондентам під час інтерв’ю: « Який я там художник, малюю, як умію – для себе». Та саме у Франції вона зрозуміла, що її «мазюкання» цікаве іншим. Париж повернув їй віру в себе. В готелі її постійно обступав натовп людей з проханням щось намалювати.
  З 2000 року вона активно почала творити, відтворювала по пам’яті свої ранні роботи, перейшла від ніжних кольорів до інтенсивніших тонів. 
  Була в Анастасії  Трохимівни  багаторічна мрія – повернутися в Німеччину, знайти свого наставника Каплера чи його рідних і хоча б одну свою роботу воєнного періоду. На цю поїздку у неї банально не було грошей, то ж була одна надія на Бога. Жінка стала молитися, і скоро її саму знайшли! 
   У 2007 році зателефонували з фонду «Взаєморозуміння і примирення», запросили на п’ять днів до Німеччини. Родина там влаштувала невелику виставку живопису на склі і відправилася на пошуки сім’ї Каплерів. Фабрику годинників, де художниця працювала в молодості, син одразу впізнав споруду за її малюнками. До речі, зараз в тому приміщенні картинна галерея!
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                                         Картинна галерея м.Карлсруе, Німеччина

         Опитавши  всіх  мешканців  невеликого  німецького селища з        
 прізвищем Каплер, українцям вдалося знайти доньку художника, Фрінгільду. «Не дивися на мене, стару бабу, дитино! Згадай 20-літню дівчину, яка з твоїм татом на фабриці трудилася і часто бувала у вас вдома на званих обідах», – почала розмову пані Анастасія і дала Фрінгільді свою архівну фотографію. Жінка, нічого не мовивши, побігла в дім. А через кілька хвилин повернулася з точно такою ж світлиною, що залишилася від батьків.                                                                                                                                                                                             
   На жаль, роботи  Анастасії Рак в домі Каплерів не збереглися, а ось картини батька займають почесне місце в інтер’єрі оселі.
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                                                                                    Зустріч родин

  Син-художник, Володимир, дивлячись на них,  зрозумів, чому Вільгельм з академічною освітою  захоплювався роботами звичайної селянки. Він не вмів так працювати з кольорами, як  його мама, бо у  неї абсолютне бачення художника.
  Кажуть, що з тисячі живописців можна знайти лише одного вмілого кольориста. Ось вона й без інститутів ним стала. Ні, - народилася!
  Її творчий доробок налічує близько 1000 картин та малюнків.
 У березні 2007 року  указом Президента України знаній художниці присвоєно звання «Заслужений майстер народної творчості України».
 Останні роки життя Анастасія Трохимівна мешкала в Києві у родині сина Володимира на Лук’янівці.
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  15 січня 2014 року пані Анастасія  проснулася і розповіла своїм рідним сон: «Наче я прийшла у білу-білу хату, світленьку, прибрану рушниками, іконами, як на найбільших святах ( таких хат багато зображено на її картинах). Потім вийшла надвір, а там чисте величезне поле – красиве і безмежне. А під ногами ряст, по якому я почала йти босими ногами…» І через годину на 92-ому році життя відійшла у вічність. Пішла дуже тихо, легко. Її відспівували у Київській Покровській церкві, що на Подолі.
 Унікальні доробки народної малярки Анастасії Тихонівни Рак зберігаються у Державному музеї українського народного мистецтва, Народному музеї народної архітектури і побуту, музеї Івана Гончара, Державному музеї Т.Г Шевченка, Державному музеї літератури, Запорізькому художньому музеї, у Музеї Людини в Парижі. Кілька робіт подаровані художницею Лохвицькому краєзнавчому музеєві.
    Роботами самобутньої художниці: «Парубок і дівчина», «Ярмарок», «Козак Мамай», «Біля річки», «Олень і мисливець», «Жнива», «Краєвид із човном», «Різдво», «Успенський собор»… захоплювалися у  Бразилії, Канаді, Німеччині, Росії, Уругваї, Франції, Чехословаччині.
 
                    [image: ]
Художниця Анастасія Рак — феноменальне явище української народної культури.

  

                   ТЕХНОЛОГІЯ  МАЛЮНКА  НА  СКЛІ

    МАЛЮВА́ННЯ НА СКЛІ – технічний різновид живопису; спосіб нанесення зображень фарбами на зворотньому боці прозорих скляних пластин. Малярство на склі називають підскляним розписом. Скляна основа захищає шар малярства від пошкоджень і водночас надає фарбам особливої глибини та інтенсивності «звучання».
   Ця техніка сягає корінням часів Візантії та Риму і має давні традиції як у професійному, так і в народному мистецтві.  В Україні малярство на склі мало два напрями: світське та релігійне.
  Техніку живопису на склі Анастасія Трохимівна  Рак  застосовує у традиційному народному варіанті: на зворотньому боці скла пером робиться контур малюнка тушшю, потім пензлем наносяться окремі деталі, а тоді виконується весь розпис. Використовується темпера*, прозорі лаки, кольорова туш. Під скло для посилення звучання барв підкладається фольга й кольоровий папір. За тло* править кольоровий картон, який з’єднується зі склом наклеєними смугами паперу, що, як і в старовинній народній картині, виконують функцію рамки.
  Техніка малювання на склі вимагає особливої уваги  художника, оскільки контури малюнка наносяться тушшю на звороті, з лівого боку. Для того, щоб засвоїти цю техніку, треба тренувати свій мозок, бо там усе навпаки — дзеркальне відображення. 
  Отже, композицію теж треба будувати навпаки, вміти підібрати колір на чверть потужніший, бо зелень скла знищує рожеву фарбу, отож малювати потрібно червоною. 
  Так Анастасія Рак жодного разу не перевертає картину, щоби подивитись, як вийшло. Вона чудово уявляє, що відбувається на звороті. Поєднувати кольори на склі без навчання – неможливо. Це загадка таланту Анастасії Тихонівни, наче вона під час роботи зчитує звідкись інформацію, адже надзвичайно складно поєднати сім кольорів на невеличкому прямокутнику зі скла.

                  ОСОБЛИВОСТІ  СТИЛЮ  МАЛЯРКИ
  Учитися малювати на академічному рівні  Анастасії Трохимівні не довелося, але це не знизило вартості її робіт, а навпаки — надало їм неповторної національної виразності у класичному стилі примітиву.
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Художниця розвиває традиції станкової народної картини на склі в її усталеному варіанті - на світські сюжети.
  Колорит  картин малярки теплий, з переважанням жовтувато-вохристих, зеленкувато-вохристих, рожевих, жовтогарячих кольорів. Нерідко зіставляються плями чорного з зеленим, синього з червоним, зеленого і червоного; ефектні плями або смуги бронзової фарби (деталі одягу, бані церков, кінська збруя).
  Майстриня тяжіє до ритмічного кольорового заповнення картинної площини. Простір частково втрачає свою перспективу і максимально насичується сюжетним змістом.
Сюжети тісно пов’язані з рідною лохвицькою традицією. Вагоме місце у творчості Анастасії Рак посідає “канонічний” сюжет українського фольклору “Козак і дівчина біля криниці”. Першоджерелом низки варіантів роботи “Парубок і дівчина біля криниці” для неї стала картина 1920—1930 рр. невідомого майстра з Лохвиччини із зображенням парубка у брилі та дівчини біля криниці. 
  Ще одним різновидом сюжету “Козак і дівчина” є зображення популярної сцени прощання з коханою дівчиною козака, що від’їжджає. Таку картину з місцевою лохвицькою назвою “Катерина та Іван” (в інших районах “Роман і Катерина”, “Іван та Галя”) художниця бачила в дитинстві: “Кінь був білий, а руки в неї такі повні…” В одному з сучасних варіантів  на другому плані зображений гнідий кінь.
  Також ряд картин написані на теми народних пісень « По той бік гора, по цей бік друга», «Дівчино моя, напій же коня…». 
  Зменшення масштабу зображення другого плану викликає ілюзію лінійної перспективи, а  збільшення розмірів і перевищення ними загального масштабу першого плану підпорядкований народній філософії, ідеалам українського фольклору (“У жнива”, “Різдво”, “Колядники”).
        Тополі чи млини на лінії обрію надають картинам А. Рак площинного трактування і виконують функцію вертикалі, яка пов’язує тричастинну світобудову. Уявлення обрядового фольклору ґрунтуються на безпосередньому відчутті довкілля.
   Головні обряди свого річного циклу український народ здійснював перед церквою як святинею.  Картина “На Великдень”  сповнена оберегових символічних образів: писанка-яблуко, янгол-охоронець в авторському образі дівчини у національному вбранні з кошиком крашанок у лівій і червоною крашанкою у правій руці, перед янголом на стежці до трибанної церкви — двоє діток (очевидно, сама художниця та її молодший братик), праворуч стежки на квітучому полі — бабуся з червоною крашанкою у правій руці. має три вертикалі: високого янгола — дівчину-матір; березу із зеленим, жовтим, багряним і червоним листям над дітьми й церкву над матір’ю. 
  У сюжеті на тему “Сенчанська бариня” А. Рак інтуїтивно відтворила найархаїчніший пласт веснянок, які існували паралельно з обрядовим круглим танцем. Поєднання фіалкових і бірюзових барв тла, жовтогарячих і яскраво-червоних потоків сонячного світла, теракотового й багряного кольорів, глиняних звірят довкола центральної фігури дівчини в білій вишиванці, червоній запасці посилюють враження шаленого кругового руху. 
  Неодмінний атрибут дівчини на численних картинах – вінок, символ дівочої цноти, мисткиня зображує його якнайпишніше.
 “Портрет Шевченка” А. Рак відрізняється від сотень похмурих образів Кобзаря, що вкарбувалися в нашій уяві. Це добрий, лагідний Тарас із живим завдяки унікальному кольоровому чуттю художниці обличчям. 
У  період повторного бурхливого розвитку народної картини (повоєнний період) переважає зображення «райської» краси: озер, заходу сонця, палаців…, ця тенденція знаходить місце у картинах 
« Дама в альтанці на острові», «Дама в човні годує лебедів».
  Художниця надає перевагу ідеалу вірного кохання, веснянок, ліричних пісень, а не соціально-побутовим реаліям родинно-побутових пісень, у яких чисте кохання затьмарюється, а жіноча доля часто нещаслива. Тому й себе малює молодою.




[image: ]
	
[image: ]

[image: ]
[image: ]
                         МАГІЯ ТВОРЧОСТІ  А. РАК

 Анастасія Трохимівна у творчості наздоганяла свою молодість, роздмухувала жарини таланту, що все життя тліли у її душі. Переносила на папір свої сни-спогади, малювала із світлин на полотні та більше на склі. Перші свої роботи показала на ярмарку в Пирогові – хотіла подивитися, чи зацікавить когось її творіння. А народ не просто оцінив, а й почав купувати. Отримані гроші майстриня дала синові і наказала: « На гроші, біжи в магазин за «Шампанським!». Так родина відзначили перший успіх.
  Про організацію виставки А.Рак в 1999-2000 роках у Парижі в Musee de I’Homme*, що складалася із 100 робіт і каталогу, домовлявся  син художниці Володимир. Коли виставка пропрацювала певний час, тодішній посол України у Франції Анатолій Зленко у спілкуванні з Володимиром Раком зазначив: « Щось про вашу виставку багато говорять, у чому її феномен?». Той запросив дипломата на перегляд, провів екскурсію і тоді прозвучала пропозиція: « Ви не заперечуєте, щоб на вашій виставці ми відкрили Дні української культури?». 
  Коли журналісти запитали французького посла в Україні, що йому найбільше сподобалося із представленого української стороною, той відповів: «Як дипломат  я не можу когось виділити, щоб не образити. Але не можу не зауважити великий успіх виставки Анастасії Рак».
  Якось до родини Раків завітав у гості мистецтвознавець О.Федорук*. Володимир Рак показував йому свої картини і між ними підклав кілька маминих. Той пильно зосередився і захоплено вигукнув: «Клас! А ще є?».
  Син Володимир, хоча з фарбами і пензлем на ти, часто-густо помічав якусь незрозумілу магію маминих картин. Згадував, що інколи повертався з роботи в стані стресу чи апатії, запитував: « Мамо, ти сьогодні щось зробила?»-«Так, подивися там у кутку». Ставив роботу на мольберта і подумки занурювався у сюжет, віртуально проходив між лініями, різними відтінками кольорів… А коли повертався у реальність, стрес і негатив зникали. Явна терапія!

                НАВЧАННЯ ДІТЕЙ МАЛЮВАННЮ НА СКЛІ

      На відміну від малювання на папері, скло дарує нові візуальні враження і тактильні відчуття. Процес малювання на прозорій поверхні зацікавлює і захоплює маленького художника. Найкраще для такої роботи використати гуаш. Її властивості  підходять для малювання по склу:  ковзає м'яко, її можна розмазувати і пензлем, і пальцями, так як вона не вбирається в матеріал поверхні і довго не висихає.
     Доречно використовувати як невеликі за розміром скляні нарізки, так і більші 25х40 см - на них є, де розвернутися.  За рахунок того, що фарба не вбирається, скільки б різнокольорових шарів не наносилось, під ними завжди буде просвічуватися прозора основа. Завдяки цим властивостям зображення на склі сприймається як миттєве, тимчасове, позбавлене монументальності і сталості. 
  Перед тим, як запропонувати дитині скло, треба обов'язково обробити його кромку або обклеїти скотчем чи ізоляційною стрічкою. Таке обрамлення і захистить дитячі пальці, і виконає роль рамки. Також  можна використати  рамку для світлин.
  Для зручності скло краще класти на  будь-яку  горизонтальну площину. При роботі з дрібними предметами на робочу поверхню слід покласти махровий рушник чи серветку. Для знежирення основу можна протерти спиртом або звичайним мильним розчином. 
  Як створити картину на склі:
- беремо скло та малюнок, який ми хочемо намалювати,
- під скло кладемо трафарет — малюнок (гарно слугують малюнки з розмальовок),
- пензликом та чорною гуашшю ( фломастером, маркером) обводимо контури, 
- чекаємо, доки підсохне,
-  різними кольорами зафарбовуємо малюнок,
- даємо висохнути,
- за бажанням прикладаємо фон — кольоровий папір або картон,

- перевертаємо, робимо рамку  - виріб готовий.

  На склі можна застосувати різноманітні інноваційні техніки:
 малювання паперовим чи тканинним квачиком, поролоном, використаною зубною щіткою, пір’їною, вушною паличкою, виделкою, долонькою, ребром долоні, соскою, патичком,
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 відбитками пальців,                        клеєм.
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   Техніки:  пуантель,                        набризкування. 
   Досить цікавим є малювання на скляному мольберті, коли одночасно можуть  працювати кілька дітей. Неймовірно незвичними виходять колективні роботи, коли кожна дитина малює окрему деталь чи предмет, а в результаті народжується спільний шедевр.

                             ВПЛИВ ТВОРЧОГО ПРОЦЕСУ
                     НА ПСИХОЛОГІЧНИЙ СТАН ДИТИНИ

  Малювання на склі не лише оригінальний засіб розвитку творчих здібностей дітлахів, а й ефективний вид арт-терапії, який допомагає дитині зосередитися, розуміти себе, виражати свої думки і почуття, мрії та надії, позбутися своїх страхів, самовдосконалюватися і отримати позитивні емоції.
  У своїх роботах юні художники намагаються передати внутрішнє сприйняття світу, психологічний  стан, настрій, ставлення до казкового персонажу та оточуючого світу. 
  Цей вид образотворчого мистецтва спонукає  профілактиці і корекції тривожності,  страхів, пов'язаних з результатом діяльності ( «боюся помилитися»), провокує активність, розкриває внутрішній потенціал дитини. 
 Спільне малювання на одному склі як проблемна ситуація провокує дітей встановлювати і підтримувати контакти, формувати вміння діяти в конфлікті, поступатися або відстоювати позиції, домовлятися.
   Під час роботи над картиною колір предметів, що оточують дитину, не змінюється, а на склі колір рухається, змінюється, з’являється  і зникає. Саме тому таке малювання є внутрішньою подією і одночасно слугує ключем до емоційного розуміння мистецтва.
  Психіатрами доведено, що вміло підібрана гама кольорів впливає на нервову систему краще, ніж ліки. Теплі кольори : червоний, помаранчевий, жовтий  - посилюють фізіологічні процеси, збуджують психіку, покращують настрій; холодні: блакитний, синій, фіолетовий – можуть діяти гнітюче. Саме за обраним кольором можна визначити настрій: червоний – піднесений; помаранчевий – радісний; жовтий – приємний; зелений – врівноважений; блакитний – сумний; фіолетовий – тривожний, чорний – пригнічений.
 Тож малювання на склі корегує зовнішні і внутрішні впливи на психологічний стан дитини.
ЦИКЛ ЗАНЯТЬ
 ОЗНАЙОМЛЕННЯ З ТВОРЧІСТЮ АНАСТАСІЇ РАК
ТА МАЛЮВАННЯ НА СКЛІ
( старша група)

Заняття № 1.

Тема. Ознайомлення дошкільників з життєвим шляхом та творчістю Анастасії Трохимівни Рак, знаної української малярки.
Мета. Ознайомити дошкільників з життєвим та творчим шляхом Анастасії Рак. Розвивати творче мислення, мовлення під час розгляду та опису картин художниці. Прищеплювати гордість за видатних людей рідного краю.
Обладнання. Світлини з родинного архіву А. Рак, краєвидів Лохвиччини, репродукції картин малярки, ноутбук, демонстраційний екран, проєктор.
Тип заняття. Інтегроване з художньою діяльністю та розвитком мовлення.
Словникова робота. Малярка, мисткиня, краяни, долівка, паркет, художній салон, автопортрет, Париж, Франція, Німеччина, примусові роботи,

                                           ХІД  ЗАНЯТТЯ
Вступна частина.
 Вітаю вас, маленькі мої краяни. Так, ми з вами мешкаємо у одному місті, у одному краї , тож ми є краянами. 
(Демонстрація світлин з краєвидами Лохвиччини).
Погляньте на екран. Це наші краєвиди. Лохвицька земля багата  на родючі поля, корисні копалини, тихоплинні річки, великі ліси .. та головна гордість – це видатні люди,що народилися, жили і працювали у селах та містечках північної Полтавщини.
 На мапі позначено розташування населених пунктів Лохвиччини. Ось наше місто, а ось неподалік розташоване село Васильки. Ці населені пункти розділяє річка Сула, Гаївщинський ліс та Червона гірка.

Основна частина.
1.Бесіда за презентацією « Життя і творчість Анастасії Рак».
У цьому стародавньому українському селі 27 листопада 1922 року народилася дівчинка Настуся, яка дуже любила малювати. Спочатку брала паличку і  створювала чудернацькі малюнки на піску. Згодом малювала на папері та клаптиках тканини фарбами, які купували для неї батьки на базарі. Щонеділі родина сідала на воза, брала з собою на продаж молоко, сир, сметану, масло, городину та садовину. Доки батьки торгували товаром, донечка йшла до  ряду, де продавали картини, килими, рушники… Вона, наче на художній виставці, розглядали роботи місцевих художників; розпитувала, як змішувати фарби, щоб отримати такі яскраві кольори; як розміщувати людей і предмети на картині; як правильно зафарбовувати фон…Вона була у захваті від базарної картинної галереї.
  Її мама, Христина Михайлівна, теж мала хист до малювання і любила, щоб у їхній оселі було не лише затишно, а й яскраво і красиво. У різних кінцях села знаходилася глина різноманітних відтінків: зелена, жовта, сіра, брунатна. От мама йшла в один кінець села, а донька в інший, набирали у вузлики тієї глини, а потім розводили її водою і виготовляли різнокольорові глиняні суміші, якими мазали  долівку (глиняна підлога). Коли підлога висихала, була схожа на різнокольоровий паркет ( підлога з невеликих дерев’яних дощечок). Такої дивовижної підлоги не було у жодній хаті. Піч також була розмальована квітами та птахами.
  Коли Настя навчалася у школі, мріяла стати учителькою, щоб навчати дітей грамоті і малюванню. Після закінчення школи стає студенткою Лубенського педагогічного інституту, де навчалися майбутні вчителі.. У неї був красивий голос, вона знала багато українських народних пісень, грала у самодіяльному театрі. 
 Її життя і мрії обірвала війна. Багато української молоді вивезли на примусові роботи до Німеччини. Анастасія потрапила на годинникову фабрику у місті Карлсруе. Там вона побачила, як німецькі майстри малюють на склі. Анастасія попрохала майстрів, щоб дозволили їй зробити кілька малюнків. На маленьких скельцях оживали  птахи з розкритими крилами; з кошиків виглядали червонобокі яблука, медові груші і золотистий виноград… Німецькі майстри були здивовані талантом української дівчини. Їй запропонували малювати маленькі картинки на склі для художнього салону ( магазин, де продають твори мистецтва). Роботи Анастасії швидко розкуповували і вона отримували невелику частину грошей, за які купувала продукти для себе і своїх подруг. А одного разу жінка, що  наглядала за роботою працівників, попрохала намалювати картини для неї і за це дала красиву сукню, великий шмат хліба і банку варення.
 Її навіть хотіли удочерити ( забрати у сім’ю як доньку), але Настя сказала, що вона дуже любить Україну і обов’язково повернеться до своїх батьків.
Після повернення додому Анастасія Трохимівна навчається у Лохвицькому педагогічному училищі. Згодом  їде працювати учителькою початкових класів у село Ісківці неподалік міста Лохвиці. Виходить заміж і мандрує зі своїм чоловіком у далекі краї. Родина змінює багато місць проживання і зупиняється у місті Кривий Ріг, що на Дніпропетровщині. Там Анастасія Трохимівна працює вихователем дитячого садка, веде гуртки малювання для діток, що лікувалися у школах-санаторіях.
  Коли пані Анастасія вийшла на заслужений відпочинок, мала більше вільного часу, згадала за малярство на склі. Цікаво,що сюжети малюнків вона бачила увісні. У сновидіннях до неї приходили спомини дитинства, відтворювалися краєвиди рідного села, картини Лохвицького базару… Вранці вона прокидалася, брала пензлик і відтворювала спогади у снах на склі.

2. Опис картин А.Рак.
- Погляньте на цю картину. Хто тут зображений?
- Так, це – родина. Праворуч – бабуся і дідусь. А за столом – мама, донька, син і тато. У такій родині зростала Анастасія. Цей малюнок нагадує світлину із родинного альбому.
 Яка пора року зображена картині?
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- А ось родина за святковим столом. Придивіться уважно на страви. Там якийсь високий круглий хліб, різнокольорові крашанки…, а коли українці готують такі страви? Так, на Великдень.  У оселі затишно, на стіні образ у рушникові. Зерніть увагу на піч. 
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- А ось так художниця намалювала свою маму і бабусю. Зверніть увагу на одяг. У  що вони вбрані? 

/Сорочка, карсетка, плахта, фартух, намисто, чоботи,очіпок/.
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- Чим займаються ці люди?
 /Вибирають картоплю. У центрі картини – дідусь і бабуся з лопатами. А  їм допомагає малий онук./
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- А що роблять ці жінки?
/Полять городину/.
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- Ось і сама художниця. Це – автопортрет./ Коли людина малює  себе/. 
- Які тут переважають фарби? /Світлі, яскраві/.
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- А цей чий портрет?
- Так Анастасія Трохимівна зобразила Тараса Григоровича Шевченка.
 Таких  малюнків на склі назбиралося понад 200. Одного разу син Володимир, який став професійним художником, сказав: « Мамо, У Вас незвичайний талант; давайте покажемо Ваші роботи людям!». У Кривому Розі була влаштована перша її персональна виставка, згодом – у Київському музеї народної творчості. Відвідувачі виставок були вражені мистецтвом Анастасії Трохимівни. Адже малювати на склі складно.
У 2000 році у Парижі, столиці Франції, проходили Дні української культури, де розгорнулася виставка картин Анастасії Рак під назвою «Кольорова Україна». Вона мала тривати один місяць, але французам так сподобалися картини української мисткині, що вони 8 місяців не відпускали виставку. Її порівнювали з видатними художниками Європи, прохали навчити малювання такої техніки. У готелі, де вона мешкала, завжди обступав її гурт людей. Шанувальники художнього мистецтва були у захваті від нашої майстрині.
Вона стала знаною лише у 68 років. Її роботи мандрували по багатьох країнах світу, зберігаються у різних музеях.
Анастасія Трохимівна Рак прожила 91 рік, померла 15 січня 2014 року. Та залишила нам свої незвичні малюнки на склі, якими будуть захоплюватися, милуватися і пишатися багато наступних поколінь українців.
Підсумок заняття.
 - А ви б хотіли спробувати малювати на склі, як наша видатна художниця?
  Гаразд, наступного разу ми з вами спробуємо створити малюнки на склі, як це робила Анастасія Трохимівна Рак.


Заняття № 2.
Тема. Ознайомлення з технікою малювання на склі..
Мета. Ознайомити дошкільників з технікою малювання на склі. Вдосконалювати уміння створювати ескіз за шаблоном на скляній поверхні. Розвивати мовлення, творчу уяву, спостережливість, уважність. Прищеплювати дбайливе ставлення до домашніх тварин.
Обладнання. Репродукції картин малярки А. Рак, ноутбук, демонстраційний екран, проектор,оброблені скельця для малювання, чорний фломастер, зразок ескізу на склі, пензлик, чорна фарба, клей.
Тип заняття. Інтегроване з художньою діяльністю, мовленнєвим розвитком, рідною природою.

                                           ХІД  ЗАНЯТТЯ
Вступна частина.
Вихователь.
( На екрані демонструється портрет Анастасії Трохимівни Рак).
 Діти погляньте на екран. Хто впізнав цю людину?
Так, це малярка Анастасія Рак.
А чим відрізняються її картини від інших?
Правильно, вони створені не на папері, не на полотні, а на склі.
Основна частина.
1. Розгляд робіт малярки А.Рак. Визначення по малюнках її улюбленої домашньої тварини
  До речі, художниця на своїх роботах зображувала не лише природу, людей, а й тварин. Давайте зараз уважно розглянемо деякі малюнки пані Анастасії і визначимо, яка ж тварина є улюбленою.
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  Тож яка, на вашу думку, улюблена домашня тварина пані Анастасії?
Так, це – кіт.
А у кого вдома живе кіт? Хто зможе описати свого домашнього улюбленця?
2.Усний опис домашньої тварини.
/Відповіді дітей/.
3.Підготовча робота, до створення ескізу малюнка.
 Я пропоную вам створити портрет кота на склі, як це робила Анастасія Трохимівна. Але малювання на скляній поверхні потребує кропіткої підготовки:
- оскільки скло гостре, то варто подбати про безпечну роботу: щоб не поранитися краєм скельця, потрібно його краї обклеїти скотчем чи ізоляційною стрічкою;
- далі скляну поверхню, на якій ми будемо створювати малюнок, слід ретельно протерти мильним розчином, щоб очистити скло від пилу і різних плям;
-  щоб скло не рухалося по рівній поверхні, доречно підкласти махрову серветку чи рушничок.

4. Підготовка до практичної роботи.
Малюнки на склі ще незвичні тому, що вони є дзеркальні. Ви створюєте малюнок на одному боці скельця, а дивитеся на зворотньому. Таким чином скло захищає малюнок від дотиків чи випадкових пошкоджень.
 Тепер ми маємо намалювати ескіз нашого майбутнього кошачого  портрету. Для цього використаємо шаблони із зображенням кота.
Шаблон підкладаємо під скельце і чорним фломастер наводимо на склі ескіз. У нас має вийти  силует кота.
  Щоб фарба не розпливалася на склі, до неї слід додати клей ПВА.
5.Виконання завдання.
  Тож розмістіть скельця, щоб вам було зручно на них працювати, підкладіть під них шаблони і обведіть фломастерами зображення кота на склі. 
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  Тепер наберіть на пензлик чорну фарбу і намалюйте дрібні деталі: носик, очі, рот, кігті, можна – кінчики вух і хвоста. Бо, коли ви наступного разу розфарбовуватимете малюнок, нанести деталі буде не можливо.
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Підсумок заняття.
  Сьогодні ми виконали кропітку роботу – підготували ескіз майбутнього малюнка. Наступного разу продовжимо працювати над незвичними роботами – розфарбуємо наших чудернацьких котів. А вдома ви поспостерігайте за поведінкою ваших чотирилапих улюбленців, адже у кожного з них свій характер і дивні звички.

Заняття № 3.

Тема. Малювання портрета кота на склі.
Мета. Продовжити практичну роботу зі створення малюнка на склі. Вдосконалювати уміння самостійно обирати  кольорову гаму для розфарбовування малюнка. Розвивати творчу уяву, самостійність. Створити позитивний психологічний  клімат під час виконання завдання. Пробуджувати інтерес до спостереження вдома за хвостатим улюбленцем.
 Обладнання. Скельця з шаблонами малюнка, махрова серветка, гуашеві фарби, пензлик, клей ПВА, ємність з водою, проєктор, екран, відеоролик про кумедні ситуації з життя котів.
Тип заняття. Інтегроване з художньою діяльністю та рідною природою.

                                           ХІД  ЗАНЯТТЯ

Вступна частина.
 Минулого разу ми підготували скельця до практичної роботи. Сьогодні ми маємо оживити фарбами на скельцях портрети кота. Але на початку я хочу вам нагадати проте, що коти – це пустуни, які інколи можуть зробити шкоду в оселі, але їхня непередбачувана поведінка  додає нам позитивного настрою. Зараз ми переглянемо відеоролик з пригодами котів. Можливо ви впізнаєте в цих грайливих створінням вчинки свого котика. 
Основна частина.
1.Перегляд ролика про кумедні ситуації котів в оселі.
2.Підготовка до виконання практичного завдання.
  Якого кольору буде ваш кіт на портреті, ви вирішуєте самостійно. Можете згадати окрас кота, що живе у вашій родині. Можете згадати, які коти на малюнках Анастасії Рак. А можете розфарбувати незвичними кольорами.
3. Виконання завдання.
 Тож приступаймо до роботи. Спочатку ви розфарбовуєте кота, а потім щільно тонуєте усю вільну поверхню, обравши для цього колір на ваш смак.

                               [image: ] 
Підсумок заняття.
 Так, я бачу, що у нас вийшли найкращі кошачі портрети. Ви – справжні майстри! Нехай фарба на склі підсихає, а потім ми облаштуємо виставку ваших робіт.

                             [image: ]

               СЛОВНИК ВЖИВАНИХ СЛІВ ТА ТЕРМІНІВ

ВІТРАЖ – (фр. vitrage, від лат. vitrum — «скло») — сюжетна декоративна композиція зі скла та інших матеріалів, що пропускають світло.

 ДОЛІВКА  - (підлога ) з утрамбованої, вирівняної та помазаною глиною землі в приміщенні.

ЕСКІЗ - (від фр. esquisse), шкіц (від нім. Skizze) — попередній начерк креслення, картини, 
КАРЛСРУЕ - (нім. Karlsruhe) — місто в Німеччині, на землі Баден-Вюртемберг, розташоване біля річки Рейн неподалік від французько-німецького кордону.

МАТІСС - Анрі-Еміль-Бенуа Матісс – французький художник, майстер декоративного мистецтва, один з найоригінальніших представників образотворчого мистецтва початку ХХ століття.

MUSEE de I’HOMME (Музей Людини) – антропологічна філія музею природознавства у Парижі ( Франці).

НАЇВНЕ МИСТЕЦТВО - (англ. naïve art) — один з напрямків примітивізму XVIII–XXI ст., що включає як самодіяльне мистецтво (живопис, графіку, декоративне мистецтво, скульптуру, архітектуру), так і образотворчі роботи художників-самоучок, які світоглядно входять до загальної народної творчості.

НАРО́ДНА ПЕДАГО́ГІКА – сукупність  ідей та уявлень про сутність і шляхи розвитку й виховання кожної дитини або групи дітей певного народу чи етнічної спільноти, що зберігається та передається від покоління до покоління у формі етнокультурних традицій.

ОСТАРБАЙТЕРИ -  (нім. Ostarbeiter — «східні робітники») — німецький термін для означення осіб, які були вивезені гітлерівцями зі східних окупованих територій, переважно з Райхскомісаріата Україна, протягом Другої світової війни на примусові роботи до Німеччини.

ПОРОМ -  плавзасіб, схожий на міст,  що використовується для перевезення пасажирів і транспортних засобів між двома берегами водної перешкоди, рухається за допомогою м’язової сили шляхом натягування товстих металевих канатів. 

ПУАНТЕЛЬ – малювання крапками, пунктиром.

ПФЕНІНГ -   найменша розмінна монета, що перебувала в обігу від часів Карла Великого аж до запровадження Євро як готівкової валюти в Німеччині. 

СТІННІВКА - скорочення від «стінна газета», тобто - газета, яку виготовляють власноруч і вивішують на стіні.

СТУПКА -  товстостінний  дерев’яний посуд, в якому за допомогою товкача подрібнюють харчові продукти.

«ТЕЛЯЧИЙ» ВАГОН – вагони для перевезення худоби, які під час Другої світової війни використовувалися гітлерівцями для перевезення людей.

ТЕМПЕРА – ( від temperare- змішувати фарби) — фарби, що готуються на основі сухих порошкових мінеральних пігментів і (або) їхніх синтетичних аналогів. 

ТЛО, фон -  основний колір, тон, на якому зроблено або робиться малюнок.

ФЕДОРУК ОЛЕКСАНДР КАСЯНОВИЧ – український мистецтвознавець, заслужений діяч культури Польщі, доктор мистецтвознавства, професор, академік Національної академії мистецтв України.
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